
saisonkalender

JÄN FEB MÄRZ APRIL MAI JUNI JULI AUG SEPT OKT NOV DEZ
bärlauch
brokkoli
champignons
chinakohl
eisbergsalat
erbsen
fenchel
fisolen (Bohnen)
frühlingszwiebeln
gurken
karfiol (blumenkohl)
karotten
kartoffeln
kohl (wirsing)
kohlrabi 
kohlsprossen (rosenkohl)
kopfsalat
kraut (weisskohl)
kürbis
lauch
mais
mangold
melanzani (Aubergine)
paprika
pastinaken
radieschen
rhabarber
rote rüben (Rote bete)
rucola
sellerie
spargel
spinat
stangensellerie
tomaten
topinambur
vogerlssalat (feldsalat)
zucchini
zwiebeln

Gemüse
FRISCH LAGER


